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1. auf den ersten
Blick:
Grundgedanke
des Buchs

2. das Problem:
Wie lernt man
unterrichten?

3. Konzept der
«Praktiken»

4. Aufbau von
Praktiken
ein Beispiel

Praktiken professioneller Lehrpersonen
Mit dem Aufbau zentraler Praktiken zu

erfolgreichem Handeln im Unterricht

â 1. Auf den ersten Blick 

â 2. Wozu braucht es dieses Buch? Die Problemlage

â 3. Das Konzept der «Praktiken»

â 4. So werden Praktiken aufgebaut – ein Beispiel
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Übersicht
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«Praktiken» – Komponenten für professionelles Unterrichten
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Unterrichten basiert auf wenigen grundlegenden Komponenten, 
die die Lehrperson à fond beherrschen muss 

= «Praktiken» z.B.
! ! ! ! Unterrichtsverlauf ! ! ! !

Absichten und 
erwartete 
Resultate 

transparent 
machen Informieren, 

einen 
sachlichen 
Input geben

Ein 
dialogisches 

Klassen-
gespräch 

moderieren

Lernstand und 
Lernbedarf 
diagnosti-

zieren Erklären, 
Feedback geben, 

Lernen 
unterstützen

Bilanzieren, 
Ergebnisse 

sichern, weitere 
Schritte planen
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«Praktiken» – ein Arbeitsbuch

23.11.2021Prof. em. Urban Fraefel

Grundgedanke: 
Kein Lehrbuch als Prüfungsstoff, sondern ein Arbeitsbuch, 
das hilft, Wissen und Erfahrung zu verschmelzen und 
in professionelle Praktiken überzuführen
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Grundstruktur des Arbeitsbuchs
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Grau:
Weiterführende 
Informationen 
und Materialien
(«Reader»)

Gelb:
Aktivitäten und 
Anregungen
nachdenken, 
trainieren

Kasten:
Definitionen, 
Kommentare, 
Beispiele

+ rund 250 
Literatur-
angaben

Weiss:
Fliesstext 
(Praktiken, 
Begründungen, 
Erläuterungen)
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Ziel
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Professionelle 
Praktiken

Fortschritte der 
Schülerinnen und 

Schüler 

Ebene der Lehrperson

Ebene der Lernenden 
(und der Erziehungsberechtigten)
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Für wen?

Lehrpersonenbildung

- Für Dozierende in den Begleitformaten zu Berufspraktischen Studien

- Für Studierende als Grundlage der Praktika

Berufseinstieg

- Für Berufseinsteigende als Trainingsbuch

Erfahrende Lehrpersonen 

- Bilanzierung, Vertiefung und «Brush up»
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2. Die Problemlage:
Wie lernt man unterrichten?
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Zwei Welten: Pädagogische Hochschule und Klassenzimmer
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Hochschule – Seminare – «Theorie» Schule – Unterricht – «Praxis»
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? ?

? ?

2 Wissensbereiche mit unterschiedlichen Quellen und Strategien:
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Wissenschaft, Analyse, Konzepte Erfahrung, Funktionieren, «Rezepte»

Verwirrung – Überforderung
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3. Das Konzept der «Praktiken» –
Schlüssel zu professionellem Handeln
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Praktiken: handhabbare professionelle Handlungseinheiten
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- überschaubare Handlungseinheit
- knüpft an konkrete Herausforderungen an
- kann mit «Theorie» angereichert werden
- kann und muss trainiert werden
- gibt Handlungssicherheit, bleibt flexibel

für Studierende vermittelbar und nützlich

Praktiken
Erfahrungsräume: 
- Schule
- Unterricht
- Interaktionen
- Problemlösen

«Praxis»

Berufsfeld

Wissen:
- wissenschaftlich
- konzeptionell
- deskriptiv
- präskriptiv

«Theorie»

Hochschule

1. auf den ersten
Blick:
Grundgedanke
des Buchs

2. das Problem:
Wie lernt man
unterrichten?

3. Konzept der
«Praktiken»

4. Aufbau von
Praktiken
ein Beispiel

Praktiken professioneller Lehrpersonen
Mit dem Aufbau zentraler Praktiken zu

erfolgreichem Handeln im Unterricht

perfekte Lektionen

Nochmals: Wozu Praktiken? 
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Fortschritte der 
Schülerinnen und Schüler 

optimales Lernumfeld

Professionelle Praktiken
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Welche Praktiken? Aufbau des Buchs
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Individuelles Lernen unterstützen
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Unterricht leiten
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Zwischenbilanz auf der Metaebene – Praktiken, eigener Lernprozess
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Ziele und Erwartungen
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Unterricht inszenieren
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z.B. Direkte Unterrichten
Projektunterricht
Problemorientiertes Unterrichten

z.B. Kooperatives Lernen
Personalisiertes Lernen
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4. Der zyklische Aufbau von  Praktiken
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«Gespräche führen» als Einstieg in eine Thematik
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Nochmals: «Praktiken» (Komponenten des Unterrichtens) professionell beherrschen
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Praktiken dauernd verbessern und flexibilisieren sowie situativ einsetzen
! Wirkung: Mehr Interesse und Fortschritte der Schülerinnen und Schüler

Unterricht

Kompe-
tenzziele
festlegen

Lern-
aufgaben 

entwickeln 
/ finden

Über-
prüfung 
planen

Absichten 
transparent 

machen Input 
geben

Lernstand / 
Lernbedarf 
diagnosti-

zieren

Lern-
begleitung
Feedback 
indiv. Ziele

setzen

Dialoge, 
Gespräche 
moderieren

Bilanzieren, 
Ergebnisse 

sichern

summativ
überprüfen
evaluieren

1. auf den ersten
Blick:
Grundgedanke
des Buchs

2. das Problem:
Wie lernt man
unterrichten?

3. Konzept der
«Praktiken»

4. Aufbau von
Praktiken
ein Beispiel

Praktiken professioneller Lehrpersonen
Mit dem Aufbau zentraler Praktiken zu

erfolgreichem Handeln im Unterricht

23.11.2021Prof. em. Urban Fraefel

Danke.

urban.fraefel@fhnw.ch


